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 Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

15.06.2026 

 

Kichererbsen-Gemüse-

Mix dazu Mehrkornbrot  
HF, G1, G2, G3, G4, SE, SM 

Obst 

 

Dienstag 

16.06.2026 
***DGE*** 

Mildes Hähnchen-Masala 

mit Reis und Salat 

 ML, Huhn 

Obst 

Mittwoch 

17.06.2026 

 

Nudelauflauf Tomaten 

und Schafskäse 

Fruchtjoghurt  
ML 

Donnerstag 

18.06.2026 

 

Herzhaftes Kartoffel-

Gulasch mit Paprika dazu 

Bulgur und Salat G1 

      

Obst 

 

Freitag 

19.06.2026 
***DGE*** 

Knusprige Fischfiguren  

in feiner Sauce 

Hollandaise dazu 

Salzkartoffeln 
G1, FI, EI, ML 

 

Karamell-

Pudding  

ML 
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