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 Hauptspeise Nachspeise 

Montag 

01.12.2025 

Penne mit Spinat-

Sahnesoße  
G1, ML 

 

Obst 

 

Dienstag 

02.12.2025 
 

Geflügelbratwurst,  

dazu Apfel-Rotkohl  

und Salzkartoffeln  
G1, EI, SO, ML, SL, SE 

Obst 

Mittwoch 

03.12.2025 
***DGE*** 

vegetarisches Schnitzel in 

Rahmsoße,  

dazu gedünstete Erbsen 

und Basmatireis 
G1, G4, EI, ML, HF 

Fruchtjoghurt 

Donnerstag 

04.12.2025 

Leipziger Allerlei, 

 dazu Spätzle  

ML, G1, EI 

      

Obst 

      

Freitag 

05.12.2025 
 

Seelachs in 

Reispoppanade,  

mit Orangensoße  

und Kartoffelpüree  
EI, FI, 10, ML 

Müsliriegel 
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