
Unsere Speisekarte 
OGS St. Peter 

     Catering von Pro Gourmet / www.pro-gourmet.de    ***DGE – Deutsche Gesellschaft für Ernährung*** 

 

Weitere Informationen zu unserem Mittagessen und einen Link zu den entsprechenden Zusatzstoffen gibt es unter  

www.st-peter-schule-duesseldorf.de/mittagessen/ 

 

 
Montag 

01.07.24 
Dienstag 
02.07.24 

Mittwoch 
03.07.24 

Donnerstag 
04.07.24 

Freitag 
05.07.24 

Hauptspeise 
Spirelli mit 

Tomatensoße 
            (14, 15, Wz) 

 

 

Soja Flakes in 

Champignonsoße 

serviert mit Spätzle 

und Petersilie 

(10,13,14,15) 

***nach DGE*** 

 

 

Pizza Margherita 
(13,15, Wz) 

***nach DGE*** 

 

 
Eieromelette 

mit Rahmspinat  und 
Kartoffeln 

(10, 13, Wz) 
***nach DGE*** 

 
 

Falafelbällchen  mit 
Gemüse-Couscous 
Zucchini, Paprika, 

Karotte und Paprikadip 
(13, 14, 15, Wz) 
***nach DGE** 

 

Nachspeise Fruchtjoghurt im 

Becher (3,13) 

Frische Obstauswahl 

***nach DGE*** 

Frische Obstauswahl 

    ***nach DGE*** 

Frische Obstauswahl 

***nach DGE*** 

Frische Obstauswahl 

***nach DGE*** 

http://www.pro-gourmet.de/
http://www.st-peter-schule-duesseldorf.de/mittagessen/

